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館長通信

11月は秋から冬への季節の変わり目となる月です。

街の景色も徐々に紅葉色の暖かな色合いに変わり

はじめてきました。 海外旅行者もこの季節を楽し

みにしている方が多く、紅葉名所はどこも“木々”も

“人”もカラフルで賑やか。 因みに英語で紅葉（こう

よう）＝autumn leavesとかautumn colors紅葉（もみ

じ）＝maple となります。

英語で（こうよう）のことを（秋の色）と訳せるなん

て風情あるなぁ～と感心してしまいました。

写真ワンポイトアドバイス：紅葉を鮮やかに撮るな

ら太陽を背にして撮り、透明感を出すなら紅葉を透

かすように太陽に向いて撮ると、きれいに撮れます。

中央区立桜川敬老館 中央区在住、６０歳以上対象の施設です。

ホームページはこちら

『アートはるみハーモニカクラブ』演奏会

日時 １１月４日（土）
午後３時開演～３時４０分

（午後２時４５分開場)

場所 いきいき桜川 ホール

出演 アートはるみハーモニカ
クラブの皆様

定員 ４０名
申込 １０月２０日より先着順受付

（電話申込不可）

プログラム

1.聖者の行進

2.証城寺の狸ばやし

3.港町十三番地

4.鉄腕アトム

5.みかんの花咲く丘   6.瀬戸の花嫁

7.恋のしずく       8.津軽海峡冬景色

9.青い山脈        10.月の砂漠

『アートはるみハーモニカクラブ』は、中央

区で明るく元気にハーモニカを吹いて楽し

んでいる仲間達です。おもな活動は、コロ

ナが和らいだ昨年からは、中央区のサーク

ル発表会や産業文化展のステージに立た

せていただいたり、養護施設に訪問演奏を

行ったりしています。

  代表 大沼 津（しげる）

○ＦＰパートナーセミナー

<遺言と家族信託>
遺言書や相続の失敗事例を学ぶ

日時 １１月１４日（火）

午後３時～４時

場所 セミナールーム

定員 20名

当日先着順

●花王セミナー

尿意切迫感・頻尿の悩み

改善と予防・フレイル講座

日時 １１月３０日（木）

午後２時～３時

場所 ホール

定員 ３０名

申込先着順

※10月20日より受付。

ウクレレ教室ミニ演奏会

１１月２３日（木・祝）
午前１０時～

当日自由参加です。

ご来場をお待ちして

います

演奏予定曲

①星影のワルツ

②霧の摩周湖

③柳ケ瀬ブルース

④ゆりかごの歌

⑤世界に一つだけの花

⑥パパリナ・ラヒラヒ

⑦真珠貝の歌

⑧アロハオエ

花咲く乙女たち（９５分）

日時 １１月５日（日）

午後３時～４時３５分

出演 舟木一夫
西尾三枝子

昭和映画観賞会
幕末太陽伝（１１０分）

日時 １１月３０日（木）

午前１０時～１１時５０分

出演 フランキー堺

左 幸子



　　　　　


